
          
 

Zeit für uns 
 

Ein Paarwochenende am Plöner See 
 

15.- 17. Mai 2009  
 
Vielen Menschen wird der Wert ihrer Beziehung leider erst nach der Trennung 
bewusst.  
An diesem Wochenende haben Sie die Möglichkeit, sich gemeinsam mit Ihrem 
Partner eine Auszeit zu gönnen und die liebevolle Basis Ihrer Beziehung zu stärken. 
In einer Gruppe von maximal 6 Paaren finden Sie einen achtsamen Rahmen für 
bewusste Begegnung. Mit Aufmerksamkeit und Verständnis füreinander kräftigen Sie 
Ihre Beziehung für die Herausforderungen des Alltags.  
Übungen der gegenseitigen Wertschätzung und des Wohlwollens lassen Ihre Liebe 
erblühen. 
Sie können ein Verständnis dafür entwickeln, wie Sie mit möglichen Spannungen 
und Schwierigem in Ihrer Beziehung konstruktiv umgehen können. 

 

 

Seminarleitung: 
Thomas Vagedes, Dipl. Sozialpädagoge, Mediator, Dipl. 
Volkswirt, Sternentaler Verlag. 
Monika Mersch, gelernte Kinderkrankenschwester, spirituelle 
Heilarbeit seit 1987, Autorin: „Flüstern der Seele“, empfohlen 
von der Internationalen Vermittlungsstelle für herausragende 
Heiler. 

 
Thomas Vagedes und Monika Mersch sind seit 1993 verheiratet und haben eine 
gemeinsame Tochter. 
 

Beginn: Freitag 15.00 Uhr, Abschluss: Sonntag mittags ca. 14.00 Uhr 
 

Folgende Leistungen erhalten Sie zusätzlich zum Paa rseminar: 
 

2 Übernachtungen im Suitenappartement mit direktem Seeblick, 
reichhaltiges Frühstücksbuffet, Mittag- und Abendessen 

frisch gepresster Saft vor dem Mittagessen 
kleiner Snack am Nachmittag 

Abends: 3-Gang-Candle-Light-Dinner 
Wasser und Tees während des Aufenthaltes 

Bereitgelegter Bademantel im Zimmer  
Nutzung Schwimmbad und Sauna 

 

Preis pro Paar im Doppelzimmer: € 795,- 
 

Anmeldung: Seehotel Dreiklang; Tel.: 04526 - 33 90-0 oder: 
info@seehotel-dreiklang.de 


